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IC PERCORSO DI AVVENTO 2026

Proposta

Ci lasciamo accompagnare al Natale di Gesu 2026 da alcune persone che ne hanno vissuto la
nascita e che sono anche entrate nei presepe come personaggi.

Consegniamo un personaggio a ciascun anno IC come accompagnatore dell’Avvento 2026 per un
esercizio spirituale da vivere in famiglia.

Ciascuna famiglia prende I'impegno di “sedersi” assieme una volta alla settimana per raccontarsi e
scoprire cosa quel personaggio nei giorni appena trascorsi ha suggerito (a ciascuno e alla famiglia
stessa) per camminare bene verso il giorno natale di Gesu.

| personaggi che consegniamo sono i Pastori per | IC, Giuseppe per Il IC, Maria per lll IC, i Magi per
IVIC.

Sara bene appendere una piccola immagine del nostro personaggio in un luogo dove lo si possa
vedere spesso nella giornata.

Ogni volta che ci si “siede” si scrive, sul foglio che rappresenta il personaggio, una frase, che fissi
quanto abbiamo imparato dal nostro personaggio per accogliere Gesu che viene nel Natale 2026.
Ogni personaggio e presentato in 4 quadri che potrebbero aiutare a cadenzare gli esercizi del
“sedersi” della famiglia. Ma ciascuno ¢ libero di utilizzare la traccia fornita come meglio ritiene,
organizzandola in capitoli pit 0 meno numerosi.

Siamo invitati a portare il nostro foglio nell’ultimo incontro di Catechismo prima della Messa di
Natale celebrata con le famiglie dell’IC (24 Dicembre ore 16.00 sia a SM che a SS).



