
AGENDA DI‌
QUARESIMA‌ ‌
2025‌

CONCERTI‌ ‌
DI QUARESIMA‌
MARZO‌
Domenica 16 ore 16.00 in San Martino‌
Concerto Alessandro Dei, organista‌ ‌

Domenica 30 ore 15.30‌ ‌al Santuario
dell’Ortica‌
Concerto Norma Torti, viola da gamba‌ ‌

APRILE‌
Domenica 6 ore 15.30‌ ‌in Santo Spirito‌
Concerto Coro Intende (Guadagnini), coro
polifonico‌ ‌

FORMAZIONE‌
ADULTI‌
MARZO‌
Giovedì 27 ore 21.00 in San Martino‌
FILMOGRAFIA CONTEMPORANEA SU GESÙ‌.‌ ‌

Con don Gianluca Bernardini‌
Presidente dell’Assemblea ACEC‌

APRILE‌
Giovedì 10 ore 18.30 in Santo Spirito‌
GESÙ, DIO DA DIO, LUCE DA LUCE‌.‌ ‌
Il Concilio di Nicea e il suo valore oggi.‌

Con don Paolo Brambilla‌ ‌
Docente di teologia trinitaria al‌ ‌
Seminario Arcivescovile di Milano‌
 ‌

ESERCIZI SPIRITUALI‌
PER ADULTI‌
Gli esercizi saranno In presenza nella
chiesa di S. Carlo al Corso a Milano o da
casa attraverso le indicazioni fornite su
chiesadimilano.it, nei seguenti giorni:‌
Martedì 11, Mercoledì 12, Giovedì 13‌
alle ore 21.00

San Martino‌ Via dei Canzi 33‌
Santo Spirito‌ Via V. Peroni 62‌
SS Nome di Maria‌ Via Pitteri 54‌
Santuario dell’Ortica‌ Via Giovanni Antonio Amadeo 90‌

CHIESE DELLA COMUNITÀ‌

www.cpmadonnadelcenacolo.com‌

RACCOLTA‌
CARITAS‌
RACCOLTA DI QUARESIMA‌
La raccolta missionaria per la Quaresima‌
allarga lo sguardo al mondo‌

Missione Kenya‌
Parrocchia di don Deus in‌
Uganda‌
Aiuto ai Cristiani di Aleppo‌
Aiuto all’infanzia in Etiopia‌

dal 9 marzo in preghiera con l’Arcivescovo‌
L’appuntamento ‌quotidiano ‌con le
meditazioni di monsignor Delpini, dedicate
alle opere di misericordia, disponibile in
diversi orari su web, social, tv e radio.‌
Consultare chiesadimilano.it per maggiori
informazioni.‌

KYRIE‌



IN ASCOLTO DEI
PELLEGRINI‌ ‌

DEL 22 MARZO‌

LA PREGHIERA‌ ‌
DEI SALMI‌

LA PREGHIERA
DELLA LECTIO

DIVINA‌

LA PREGHIERA
NELLA‌ ‌

DILEXIT NOS‌

Domenica 9Domenica 9‌‌
MARZOMARZO‌‌

Domenica 23Domenica 23‌‌
MARZOMARZO‌‌

Domenica 16Domenica 16
MARZOMARZO‌‌

Domenica 30Domenica 30
MARZOMARZO‌‌

VENERDÍ‌
DI QUARESIMA‌

CENERI E CELEBRAZIONI‌ ‌
PENITENZIALI‌

MARZO‌
Domenica 9‌
16.00‌ ‌in ‌Santuario ‌Ceneri e Celebrazione‌
comunitaria Penitenziale. Seguono Confessioni‌

Lunedì 10‌
18:00‌ ‌in SS Nome di Maria ‌Messa e Ceneri.‌
18:30‌ ‌in Santo Spirito Ceneri e Celebrazione‌
comunitaria penitenziale. Seguono Confessioni.
21:00‌ in San Martino ‌Ceneri e Celebrazione‌
comunitaria penitenziale. Seguono Confessioni.

Dal 10 al 13‌
17.00‌ in San Martino e Santo Spirito‌ Preghiera
delle Ceneri con i bambini dell’iniziazione cristiana
e confessioni 3° e 4° anno.‌

APRILE‌
Lunedì 14‌
18.30‌ In Duomo‌ Celebrazione comunitaria‌
penitenziale. Seguono Confessioni fino alle 22.00.‌

Martedì 15‌
18:30‌ ‌In San Martino‌ Celebrazione comunitaria
penitenziale. Seguono Confessioni.‌
21.00‌ ‌In Santo Spirito‌ Celebrazione comunitaria
penitenziale. Seguono Confessioni.‌

Mercoledì 16‌
18:30‌ in ‌SS Nome di Maria‌ Confessioni
(Preparazione penitenziale durante la Messa)‌

I QUARTI D’ORA‌ ‌
DELLA FEDE‌ ‌

VIA CRUCIS‌
VENERDÌ 4 APRILE 21.00‌ ‌

TUTTI GLI ALTRI VENERDÌ‌ ‌
(14-21-28 marzo e 11 aprile)‌
16:00‌ Via Crucis in ‌Santuario‌
10:00‌ Via Crucis in ‌San Martino‌
18:00‌ Via Crucis in ‌SS Nome di Maria‌
18:30‌ Via Crucis in ‌Santo Spirito‌

MARTEDÌ 25 MARZO‌ 20.45 Via Crucis Zona I
con l’Arcivescovo (Monte Stella)‌

OGNI VENERDÌ:‌
dai 18 ai 60 anni è di magro (primo venerdì e
Venerdì Santo di magro e digiuno)
Chiese aperte‌ ‌tutto il giorno‌ per la
preghiera personale.‌
Alle ore ‌9.30‌ ‌LODI‌ ‌in ‌San Martino‌

Il ‌cammino sulla preghiera‌, avviato
durante l'Avvento, prosegue nella
Quaresima per accompagnarci in

questo Anno Giubilare‌
AL TERMINE DELLE MESSE DELLA‌

‌DOMENICA MATTINA‌ ‌
NELLE CHIESE PARROCCHIALI.‌

Via Crucis delle COMUNITA’ PASTORALE‌ ‌
in Rubattino‌
(sospese quelle nelle Parrocchie)‌


